L'information en francais

RFHB

L'association nationale suédoise pour des familles avec les enfants
infectés par Hepatitis-B

Questions communes
1. Quel est hepatit-B?

Hepatitis-B est un d'un certain nombre d'infections virales qui peuvent causer l'ictére. Le
virus se produit dans le monde entier.

Seulement certaines de ceux qui ont été infectées développent tous les symptomes du
tout. Trés un peu développe une affection hépatique chronique, qui signifie que le virus
peut rester dans le sang pendant une longue période apreés. Les enfants deviennent
rarement malades. Ceux qui ont été infectés a la naissance, cependant, courent un gros
risque des porteurs a long terme devenants et peuvent maintenir le virus pour 10
d'années. La transmission de la maladie exige que le sang d'une personne déja infectée
de fagon ou d'autre entre dans la circulation sanguine du " récepteur " (par une coupe ou
quelque chose de semblable).

Les contacts sexuels sont source connue d'infection pour des adultes.
2. Hepatit-B est-il commun?

Le virus se produit au-dessus du monde entier. Il a été estimateed cela plus de 350
millions de personnes ont été infectés. Hépatite - I'infection de B est plus commune dans
la plupart des pays qu'elle est en Suéde. On l'estime qu'il y a environ 15.000 personnes
infectées en Suéde.

3. Vaccination?

Un vaccin existe qui est usully recommandé aux personnes qui sont considérées comme
courires un risque continous et a long terme d'infection. Par exemple, les enfants sous
I'age de trois, par I'expérience antérieure, se sont avérés risque d'infection pour leurs
propres familles. La famille que les membres sont offerred alors le vaccin. Le vaccin s'est
également avéré pertinent s' il est donné peu de temps aprés qu'il y ait eu une infection
possible de chanceof. Hépatite - B reléve de la juridiction de la loi sur les maladies
d'infection. Ce moyens, parmi des choses d'ather, que les membres de famille ont le droit
de libérer des medicalexaminations et la vaccination.

4. Assistance a I'enfance publique?

L'office national du bien-étre social a, en réponse a la nouvelle loi sur les maladies
infectieuses, révisées ses recommendentions généraux précédents sur des hepatis - les
nouvelles recommandations générales de B. These sont entrées en vigueur pendant
1991. La plupart des experts considéerent le risque pour la diffusion du virus de hepatitis-
B dans I'école et les systéemes d'assistance a I'enfance pour étre non significatifs. En regle
générale, des enfants qui sont au-dessus de trois-année-vieux et portent le virus, sont
permis l'accés au systeme d'assistance a I'enfance aprés un examen médical (pour des
agencements spéciaux d'enfants plus en bas age sont essayés d'étre faits.)



La bonne hygiene totale et stafftraining approprié peuvent plus loin réduire le risque de
transférer le virus de hepatitis-B. Par conséquent, la vaccination des amis et/ou le
personnel n'est pas usully recommandée comme mesure courante. Mais elle peut étre
recourue si, malgré tout, il y a eu un cas de l'infection possible.

5. Que se produit apres?

L'infection avec hepatis-B ne nécessite normalement aucune restriction dans I'enfant
instruisant ou choix de vocation. Quand un porteur de hepatitis-B atteint le puberty, le
médecin de traitement devrait fournir des informations sur le risque de transmission
sexuelle de hepatis-B

6. Que diriez-vous du secret?

Des informations sur des résultats d'examen ne peuvent étre fournies a n'importe qui
autre que les patients ou leurs gardiens juridiques.

Selon la loi sur les maladies infectieuses, un docteur doit registre un cas de l'infection par
hepatis-B avec le docteur du comté responsable des maladies infectieuses et avec le
laboratoire bactériologique national suédois.

7. Que diriez-vous de I'hygiéne?

Le sang devrait toujours étre considéré comme infectieux. Un peu de sang peuvent
obtenir sur des articles de toilette et pour cette raison ils devraient jamais ne dehors étre
prétés ni empruntés. De méme les reégles suivantes devraient toujours étre suivies dans
la maison:

- toujours blessures ouvertes de bandage

- blessures de s rincez toujours enfant des ' avec de I'eau froide avant d'utiliser un
désinfectant (chlorhexidine)

- ayez toujours contenir prét de sac:

chlorhexidine (pour l'usage sur la peau)

chloramine-solution (pour I'usage sur des meubles et d'autres montages)
gants jetables

sachets en plastique

bande-aides

coton

towlette moite (contenant le chlorhexidine)

8. Ce qui si un accident se produit?

Si un accident se produit et le sang est dessiné, alors prenez les mesures suivantes. (des
gants devraient étre portés en traitant la victime) essayez d'arréter le saignement
dedans en tant qu'undramatic une fagon que possible. Enlevez le sang en utilisant le



savon et arrosez. Soyez s(ir de mettre un bandage approprié sur méme les plus petites
blessures.

Emballez n'importe quel matériel souillé avec le sang dans des sachets en plastique avant
de le jeter dans la poubelle.

Machine-lavez I'habillement sali dedans en tant qu'eau chaude que possible. Utilisez les
gants si le vétement doit main-étre lavé. Le sang sur des meubles ou d'autres montages
est enlevé avec la solution de a (1:10) du clorine. (1 part de chlore a 9 parts d'eau)

L'association nationale suédoise pour des familles avec les enfants infectés par Hepatitis-
B a produit cette brochure pour ses membres avec l'aide financiére de la transmission
suédoise d'état trouvée.

L'association fournit le conseil, I'aide et les informations a ceux infectées en hepatis-B et
leurs familles.

RFHB fonctionne pour la non-discrimination de ceux atteinte de HBV. Nous coopérons
avec d'autres organismes intéressés afin de réaliser nos buts.
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